
Sushila nació en Nepal y desde hace 19 años reside en  Valencia junto a sus 
dos hijos. Desde joven, se sintió fascinada por entender cómo funciona la 
energía y en el proceso de aprendizaje descubrió que no se trata sólo de una 
cuestión técnica, sino que también tiene una componente social: detrás de 
cada kilovatio hay personas y comunidades. Esta visión impulsó a Sushila a 
trabajar por soluciones más limpias y accesibles. Actualmente, como técnica 
de electricidad se dedica a promover proyectos que más allá de buscar una 
reducción de emisiones, buscan que los beneficios lleguen también a barrios 
vulnerables y que la sostenibilidad no sea un privilegio. Desde el barrio de 
Orriols, colabora en talleres de electricidad y reparación de electrodomésticos 
y en el banco de herramientas de Orriols Convive. Estas propuestas buscan 
promover la colaboración y sensibilización sobre el ahorro energético y la 
ecoeficiencia en el barrio, aumentando las capacidades del vecindario para 
recuperar aparatos en desuso. De este modo, promueven la reparación de 
elementos que se convertirían sin esta acción en residuos. Al mismo tiempo, 
impulsan espacios de encuentro y colaboración vecinal que proponen 
soluciones cotidianas desde lo comunitario.

Desde estos espacios, Sushila reivindica que “el verdadero cambio llegará 
cuando entendamos que la energía es un bien común que debemos cuidar 
colectivamente.”
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