
Sushila va nàixer a Nepal i des de fa 19 anys resideix a València junt amb els 
seus dos fills. Des de jove, es va sentir fascinada per entendre com funciona 
l'energia i en el procés d'aprenentatge va descobrir que no es tracta només 
d'una qüestió tècnica, sinó que també té una component social: darrere de 
cada quilowatt hi ha persones i comunitats. Aquesta visió va impulsar a Sushila 
a treballar per solucions més netes i accessibles. Actualment, com a tècnica 
d'electricitat es dedica a promoure projectes que més enllà de buscar una 
reducció d'emissions, busquen que els beneficis arriben també a barris 
vulnerables i que la sostenibilitat no siga un privilegi. Des del barri d’Orriols, 
col·labora en tallers d'electricitat i reparació d'electrodomèstics i en el banc de 
ferramentes d’Orriols Convive. Aquestes propostes busquen promoure la 
col·laboració i sensibilització sobre l'estalvi energètic i l'ecoeficiència en el 
barri, augmentant les capacitats del veïnat per a recuperar aparells en desús. 
D'aquesta manera, promouen la reparació d'elements que es convertirien 
sense aquesta acció en residus. Al mateix temps, impulsen espais de trobada i 
col·laboració veïnal que proposen solucions quotidianes des d’allò comunitari.

Des d’aquests espais, Sushila reivindica que “el verdader canvi arribarà quan 
entenguem que l'energia és un bé comú que hem de cuidar col·lectivament.”

Sushila Baral Basnet
Tècnica d'electricitat i col·laboradora en els Tallers de 

reparació i en el Banc de Ferramentes d’Orriols.

Més informació: Orriols Convive

https://orriolsconvive.com/taller-de-reparacion-y-banco-de-herramientas/

