
Miriam llegó al ámbito de la energía casi por casualidad. Tras estudiar Ingeniería 
Industrial, hizo sus prácticas en el IVE, donde sigue trabajando casi veinte años 
después. A medida que fue participando en distintos proyectos, entendió que 
mejorar el confort, la eficiencia y la sostenibilidad de los edificios tiene un 
impacto directo en el bienestar de quienes los habitan y esa visión más humana y 
social fue la que le hizo quedarse. Actualmente, desde el IVE impulsa proyectos 
de rehabilitación energética de edificios, ayudando a la reducción del consumo 
pero también buscando reducir la huella de carbono de los materiales. Además, 
desarrollan herramientas técnicas para profesionales y de concienciación 
dirigidas a la ciudadanía. Con esto, busca una transición energética que mejore 
no solo los indicadores de consumo, sino también la calidad de vida de las 
personas.

“Creo que la transición energética es, ante todo, una transformación colectiva. 
Involucra tecnología, pero también cultura, hábitos y colaboración. En este 
proceso, el papel de las mujeres es esencial: aportan miradas complementarias, 
sensibilidad hacia los impactos sociales y una visión integradora de la 
sostenibilidad. Mi experiencia demuestra que a veces se llega a un ámbito por 
casualidad, pero se permanece por convicción. Hoy, contribuir desde la 
edificación a un futuro más eficiente y habitable es una convicción profunda.”
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