
Henar sempre ha sentit una doble vocació: l'enginyeria i l'educació. Impartir 
classes de Tecnologia en l'institut li permet combinar ambdues passions. Amb el 
temps, la seua labor docent i la seua formació s'han vinculat de manera natural a 
l'ecologia integral, que permet, des de la consciència del mal ambiental del nostre 
estil de vida actual, connectar allò ambiental amb allò social i allò educatiu amb 
allò ètic. Des d'aquesta mirada, Henar va impulsar l'Equip de Sostenibilitat del 
centre, concebut com un espai d'aprenentatge-servei on l'alumnat puga passar de 
la reflexió a l'acció i sentir-se part de la solució, involucrant als seus projectes a 
tota la comunitat educativa.

“Resulta imprescindible que l'educació tecnològica incorpore [...] valors de 
solidaritat, participació i corresponsabilitat. Per a això, és fonamental donar veu a 
l'alumnat i convertir-lo en agent actiu del canvi. El treball de l'Equip de 
Sostenibilitat és una mostra de la bona voluntat, la generositat i el compromís de 
l'alumnat, que dedica part del seu temps lliure a participar en accions vinculades 
a la transició energètica, perquè han comprés la importància de les seues 
decisions i de la seua manera de relacionar-se amb l'entorn. Aquest equip 
enforteix el seu sentit de pertinença a una comunitat que, des de la motivació i la 
responsabilitat, actua amb un propòsit compartit: cuidar la nostra casa comuna i 
avançar cap a una societat més justa i sostenible.”

Professora de Tecnologia i impulsora de l'Equip de Sostenibilitat de l'IES Juan de 
Garay. Catedràtica de Tecnologia en Educació Secundària.
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