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Tanesi Aitana Navarro Zelaya

5°A de Primaria
CEIP Mestalla

Setem b e Fﬁ;\g::lrg Ereferent

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge
1 2 3 e 5
7 8 9 10 11 12
14 15 16 17 18 19
21 22 23 24 25 26

28 30 31

Dia Internacional
de Conscienciacio
sobre la Pérdua

i el Desaprofitament
d'Aliments

7, AJUNTAMENT | capi Valéncia Sostenible CODiNuCoVa
) @ DE VALENCIA | casal ' CeMAS CN) e o mimtat elengana T



Amber Celeste Lasso Ramirez

5°B de Primaria
Collegi Santo Tomas de Villanueva Agustinos Valencia

OCtu b re Consum preferent
i habitual.:
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

1 2 3

5 6 7 8 10
12 13 14 15 17
19 20 21 22 23 24
26 27 28 29 30 31

) @ AJUNTAMENT | capi ' galf/lrféa Sostenible ( CN) ?.99'.!}!‘1‘99)’31

DE VALENCIA | casal €



Mateo Riera Vizcaino

6°A de Primaria
Collegi Santo Tomas de Villanueva Agustinos Valencia

N ovenm b e Fﬁ:;::lrg {::)referent

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

2 3 4 5 6 7
O 10 11 12 13 14
16 17 18 19 20 21

23/31 25 26 27 28

Dia Mundial
del Dietista - Nutricionista

) @ AJUNTAMENT caplI ' g%lf/lrféa Sostenible ( CN) g?{?h#{;g\lat

DE VALENCIA | casa



| Come bien,
come fruta

Esther Bueso Grancha

6°A de Primaria
Collegi Santo Tomas de Villanueva Agustinos Valencia

Consum preferent
i habitual:

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

1 2 3 4 5

7 11 12
» 17 " o
21 22 23 24 25 26
28 29 30 31

i, AJUNTAMENT | capi Valéncia Sostenible C\l CODiNuCoVa
DE VALENCIA | casal CeMAS h) dela Comuntat valenciana



Paula Pelluz Lopez

1°B de Primaria
CEIP Mestalla

Consum preferent
i habitual:

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

4. 5

11 12 14
18 19 20 21
25 26 27 28

7, AJUNTAMENT | capi Valéncia Sostenible CODiNuCoVa
) @ DE VALENCIA | casal ' CeMAS CN) e o mimtat elengana T



Maiia Spitsyna
1°B de Primaria
Collegi Santo Tomas de Villanueva Agustinos Valencia

Consum preferent
i habitual:

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge
L 2 3 4 5 6 7
TP W @ ox

Dia de les Llegums Dia del Desdejuni

15 17 18 19 20

Dia del Pistatxo

22 23 24 25 26 27

iiti; AJUNTAMENT | capi Valéncia Sostenible C\l CODiNuCoVa
DE VALENCIA | casal CeMAS N) Gele Comunt valniana



Marcos Pellicer Alonso

2°C de Primaria
Collegi Santo Tomas de Villanueva Agustinos Valencia

Consum preferent
i habitual:

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

1 2 @ 4 5

Dia Mundial dels Cereals

8 @ 10 11 12

Dia Mundial de la
Truita de Creilles

15 16 17 18

Dia Mundial

. sense Camn

27

@ 23 24 25

Dia Mundial de l'Aigua

31

DE VALENCIA Casa Ce de la Comunitat Valenciana

) @ AJUNTAMENT caplI ' Valf/[rféa Sostenible ( CN) CODiNuCoVa



Sonia Ganem Folgado

2°A de Primaria
Collegi Santo Tomas de Villanueva Agustinos Valencia

Consum preferent
i habitual:

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge
1 2 3
5 6 @ 8 9 10
12 13 14sa 15 16 17
19 20 21 22 23 24
26 27 28 29 30

iiti; AJUNTAMENT | capi Valéncia Sostenible C\l CODiNuCoVa
DE VALENCIA | casal CeMAS N) Gele Comunt valniana



Alisa Kovalchuk

3°B de Primaria
CEIP Mestalla

Consum preferent
i habitual:

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

3 4 5 6 7
10 11 12 13 14
17 18 19 20 21

247317 25 26 27

Dia de la Nutricio

7, AJUNTAMENT | capi Valéncia Sostenible CODiNuCoVa
) @ DE VALENCIA | casal ' CeMAS CN) e o mimtat elengana T



Maia Martin Garrido

3°A de Primaria
Collegi Santo Tomas de Villanueva Agustinos Valencia

Consum preferent

J u ny i habitual:

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

1 2 3 4 5

Dia Mundial
del Medi Ambient

@ 8 9 10 11 12

Dia Mundial de la
Seguretat Alimentaria

) ) ) K i '
21 22 23 25 26

) @ AJUNTAMENT caplI ' E’f&'ﬁéa Sostenible ( CN) CODiNuCoVa

28 29 30

DE VALENCIA Casa de la Comunitat Valenciana



Maria Sanchez Pons

4° de Primaria
Collegi Puertolas Pardo

J u ',i O '_ Consum preferent
i habitual:
biltuns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

o=

Dia Internacional de la Fruita

5 6 7 8 @ 10

Dia Mundial de ['Orxata

12 13 14 15 16 17
19 20 @ 22 23 24
26 27 28 29 30

i, AJUNTAMENT | capi Valencia Sostenible C \l CODiNuCoVa
DE VALENCIA Casal CGMAS h) dg\ZgC%mfn?\a{EValng:\:;a plreionstas



Antonio Andrés Toma

4°A de Primaria
CEIP Mestalla

Consum preferent
i habitual:

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

2 3 4 5 6 7

O 10 11 12 13 14
16 17 18 19 20 21
23 /30 24/31 25 26 27 28

7, AJUNTAMENT | capi Valéncia Sostenible CODiNuCoVa
) @ DE VALENCIA | casal ' CeMAS CN) e o mimtat elengana T



Septembre Octubre Novembre Desembre

i Come bie,
come frvfa|

©

\crouil

Gener Febrer Mar¢ Abril

Maig Juny Juliol Agost

Llistat de fruites i verdures de consum preferent i habitual a la Comunitat Valenciana, extret de la Conselleria d'Agricultura,
Desenvolupament Rural, Emergencia Climatica i Transicio Ecologica de la Generalitat Valenciana en 2022.

7, AJUNTAMENT | capi Valéncia Sostenible CODiNuCoVa
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