Silvia Lopez Izquierdo

Comunicacion en ConBici y gerente de TodoBici

Desde que descubrié que era la manera mas rapida de llegar a cualquier lugar,
Silvia siempre ha ido en bici. Como licenciada en Periodismo especializada en
Comunicacion Periodistica y Empresarial, empez6 a trabajar en comunicacién en
una gran tecnolégica cuando se empezaba a usar el concepto Smart Green City.
Ella pensaba: “si no hay bicis en esa ciudad: ni es smart, ni es green”. En aquel
momento decidié cambiar su rumbo y dedicarse de lleno a la bici empujada por la
simple conviccién de que ir en bici te hace mas feliz y, ademas, es el vehiculo mas
eficiente del mundo. Como indica Silvia: “No tiene rival”. Recientemente, Silvia ha
vuelto a la comunicacién institucional en el departamento de comunicacion de
ConBici, la Coordinadora Estatal por la Bicicleta. Desde alli, trabaja por mejorar la
imagen de las personas que usan la bicicleta para desplazarse.

“He dirigido durante 15 afios una empresa de movilidad activa y sostenible, vamos,
una tienda de bicicletas de barrio de toda la vida. Durante estos afios he visto
como realmente la bici cambia la vida de las personas a mejor y durante
momentos duros como el confinamiento en 2020 o la DANA de 2024, la bici ha
sido una salvacién de movilidad”. “Animo a quien nos lea a que pruebe a ir al
trabajo en bici, solo un dia, por probar. O si trabaja a mas de 10 kilémetros de su
casa, que pruebe a salir a hacer un recado que haria en coche. Que note la
diferencia y se enganche a pedalear”.
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